
2223 ★ a un Selectionからプレゼントあり！ 詳しくはP30をご覧ください。

カスタードプリン　200円（税抜）

の
aun Selection

アウン セレクション の
aun Selection

アウン セレクション

岐阜市神田町6-16（P29地図C-4）
11:30～20:00（LO19:30）※木曜・日曜は17:00まで
月曜定休（祝日の場合は翌日）
TEL.058-262-4067

柳ケ瀬で長年愛されてきた洋食喫茶がこの春、神田町に移転

オープン。年季を感じる椅子や食器、客を迎える店主らの温

かな笑顔。どこか懐かしい昭和の気配と人情は、新装後の今

も変わらず健在だ。名物「厚焼き玉子サンド」は、どっしりと

分厚い玉子焼きがパンに挟まれて皿の上に美しく整列。頬張

れば、口の中にふわりと広がる玉子とだしの旨み。薄切りキュ

ウリの食感とぴりっと効くからしが格好のアクセントに。

洋食喫茶 かまた

羽島郡笠松町田代820-1
11:00～21:00
水曜・第3火曜定休　P15台
TEL.058-387-2736

カツ丼　850円（税込） 厚焼き玉子サンド　600円（税込）

出し巻き玉子　880円（税抜）

昭和25年創業の手打ちうどんと丼の店。地元客が集う店内に

はだしの良い香りが漂い、店員の威勢の良い掛け声が響く。人

気は暖簾を守る4代目の金森隆志さんが考案した「カツ丼」。

サクッと揚がった柔らかくジューシーな美濃けんとんのロース

カツ。その上に、秘伝の甘辛いつゆを加えた卵を泡立つ程よく

混ぜ、浅く火を入れて後乗せする。丼を覆い尽くす玉子とじが

強烈なインパクトを与える新定番に、客の頬が緩む。

手打うどん 丼物 角浅 かくあさ

「記憶に残るお菓子を作りたい」とパティシエの川島祐里さん。

店頭には、焼き菓子を中心にチョコレートなど年間100種類以

上が並ぶ。中でもファンから圧倒的な支持を得るのが、上質な

卵と純生クリーム、低温殺菌牛乳を使って丁寧に仕上げた「カ

スタードプリン」。口に入れた瞬間に優しい甘みが広がり、舌触

りは実に滑らか。しっかり焦がしたほろ苦いカラメルが後味を

締める。まさにふと思い出して食べたくなる大人の味。

岐阜市東川手2-44
8:30～19:00
年中無休　P30台

rustico 3 ラスティコスリー

岐阜市西河渡3-78-1
11:15～14:30（LO14:00）、
18:00～21:00（LO20:00）※売り切れ次第終了
火曜定休　P共同20台　TEL.058-252-5118

店主の理想は「毎日食べたくなるパン」。フランス産小麦やゲ

ランドの塩など選び抜いた素材を使い、徹底した温度管理の

下で作り上げるパンが客を惹きつける。キッシュには、岐阜

市にある棚橋ファームのブランド卵「醍醐卵」を使用。パプリ

カやかぼちゃ、人参などが入った「緑黄色野菜のキッシュ」、

飴色になるまで炒めた玉ねぎたっぷりの「ローストオニオン

のキッシュ」とも、ボリューム満点で気持ちも華やぐ。

名古屋市内のホテルやパスタ専門店で修業を積んだ店主の大

久保哲也さんが、夫婦で営む洋食屋。昼時や週末は完売する

ほど評判のオムライスは、卵を贅沢に3個も使ったオムレツを、

食べる直前にそっと切り開くのも楽しみの一つ。「モッツァレ

ラチーズのせ ラグーソースのオムライス」は、ふわとろの玉子

と、醤油を加えたオリジナルソースで炒めたチキンライス、コ

クのある自家製ミートソースが見事な三重奏を奏でる絶品。

岐阜市弥生町10 金川ビル1F（P29地図B-4）
12:00～18:30
月・火曜定休、年末年始休みあり
TEL.058-265-7445  http://alccafe.com/

A.L.C.cafe エーエルシーカフェ プリモピアット ル・カンパーニュ

どんな食材とも相性ぴったりで、主役にも脇役にもなれる卵。
ふわふわ、しっとり、ぷるぷるで大人も子どもも大好きな
バラエティに富んだ “たまご料理” をご紹介！

関西の日本料理店で腕を磨いた店主が営むこの居酒屋では、

毎日市場で仕入れる鮮魚や地元の有機野菜を使った料理が

味わえる。箸を入れるとじゅわーっとだしが滴る「出し巻き玉

子」は、卵の特性を生かした一品。「卵白の気泡がだしを吸うの

で、卵白が大きい卵だけを使います」。繊細な風味を残すため、

癖のない太白ごま油を使い、高温で一気に焼いてだしを閉じ

込める。シンプルだからこそ、職人の技が際立つご馳走だ。

岐阜市美殿町18 太田ビル1F（P29地図C-4）
17:00～翌1:00（LO0:00）　月曜定休
TEL.058-214-3335

ENISHI

緑黄色野菜のキッシュ	 650円（税抜）

モッツアレラチーズのせ
ラグーソースのオムライス	1,450円（税込）

ローストオニオンのキッシュ　750円（税抜）


