
パンを買いに。

LOVELY

BAKERY

粉のついたエプロンをして、にっこり迎えてくれるパン屋さん。

焼きたてのパンが窯から出てくるときの、あのいい匂い…。

そうだ、今日は愛しいあの店へ。とびきりのパンを買いに行こう！

★ 特集で紹介したお店からプレゼントあり！ 詳しくはP38をご覧ください。

そ
の
小
さ
な
パ
ン
屋
に
は
、
客
足

が
絶
え
な
い
。
棚
に
ぎ
っ
し
り
と
並

ん
だ
惣
菜
パ
ン
、
デ
ニ
ッ
シ
ュ
に
バ

ゲ
ッ
ト
。
誰
も
が
ト
レ
イ
を
片
手
に

嬉
し
そ
う
な
笑
み
を
こ
ぼ
し
、
大
き

な
紙
袋
を
抱
え
て
帰
っ
て
い
く
。

店
主
の
前
島
和
也
さ
ん
は
毎
朝

3
時
に
起
き
、
約
80
種
類
の
パ
ン

を
夕
方
ま
で
焼
き
続
け
る
。
作
業

は
い
つ
も
半
袖
に
短
パ
ン
。「
自
分

が
暑
い
時
は
、
生
地
も
暑
が
っ
て
る
。

だ
か
ら
熱
を
抜
い
て
あ
げ
な
い
と
」。

肌
で
気
温
や
湿
度
を
感
じ
、
常
に
五

感
を
研
ぎ
す
ま
せ
、
生
地
の
状
態
を

整
え
る
。
客
の
印
象
に
残
る
パ
ン
。

ほ
か
と
は
“
何
か
”
が
違
う
、
余
韻

の
あ
る
パ
ン
が
理
想
。「
辛
い
時
で

も
、
食
べ
る
と
幸
せ
に
な
れ
る
よ
う

な
パ
ン
が
い
い
」。

実
は
前
島
さ
ん
に
は
苦
い
経
験

が
あ
る
。
最
初
に
七
宗
町
で
開
い
た

パ
ン
屋
『
ア
ン
ソ
レ
イ
ユ
』
は
ハ
ー

ド
系
が
中
心
で
、
山
里
の
土
地
柄
に

馴
染
ま
な
か
っ
た
。
1
日
の
客
は

僅
か
20
人
ほ
ど
。
将
来
が
見
通
せ

ず
、
一
念
発
起
し
て
可
児
市
に
移
転
。

パ
ン
と
一
緒
に
自
分
た
ち
の
こ
と
も

知
っ
て
も
ら
い
た
い
、
親
し
み
や
す

い
ま
ち
の
パ
ン
屋
で
あ
り
た
い
と
、

『
マ
エ
ジ
マ
製
パ
ン
』
の
名
で
再
ス

タ
ー
ト
を
切
っ
た
。
そ
れ
か
ら
7
年
。

店
は
多
く
の
人
に
愛
さ
れ
、
連
日
盛

況
。
押
す
に
押
さ
れ
ぬ
人
気
店
と

な
っ
た
が
、
過
去
の
経
験
を
胸
に
刻

み
、
決
し
て
慢
心
す
る
こ
と
は
な
い
。

「
今
よ
り
美
味
し
い
も
の
が
必
ず
あ

る
」
と
、
高
み
を
目
指
し
、
日
々
誠

実
に
パ
ン
を
作
り
続
け
て
い
る
。

　

 可児市今渡2499-7
 10:00～19:00（売切れ次第終了）
 日・月曜日
 15台　

2 0574-62-8408
http://maezimaseipan.com/

柚子ドッグ
鳥取県・大山ハムの粗挽きウイ
ンナーにたっぷりのチーズ。九
州産柚子胡椒が効いた大人味
のホットドッグ。（260円・税込）

ミルクフランス
店の一番人気。独特な食感の
フランスパンと練乳のバラン
スが絶妙。15時（土曜は15時
半）から販売。（170円・税込）

ブリオッシュチーズクリームパン
中には程よい酸味の自家製
チーズクリームが。まぶした
アーモンドのカリッとした食感
がアクセントに。（160円・税込）

　

 関市池田町66
 10:00～19:00（売切れ次第終了）
 水曜日　  4台　

2 0575-23-5557
http://www.boulanger-paysan.com/

DATA

石
臼
挽
き
の
小
麦
粉
や
自
家
製

酵
母
な
ど
、
大
地
の
恵
み
の
力
で
作

ら
れ
る『
ペ
イ
ザ
ン
』
の
天
然
酵
母

パ
ン
は
、
素
朴
で
力
が
あ
り
、
風
味

豊
か
。
製
法
は
5
0
0
年
前
と
同
じ
。

初
代
の
日
野
沢
輝
夫
さ
ん
は
実
家
の

パ
ン
工
場
に
勤
め
な
が
ら
、
埼
玉
県

で
天
然
酵
母
パ
ン
作
り
を
学
び
、
26

年
前
に
開
業
。
当
時
、
全
国
で
も
珍

し
い
こ
の
パ
ン
は
深
く
愛
さ
れ
た
。

息
子
の
大
輔
さ
ん
は
3
年
前
、
季

節
が
移
る
よ
う
に
、
ご
く
自
然
に
父

か
ら
店
を
継
い
だ
。「
す
う
っ
と
い

な
く
な
っ
た
ん
で
す
。
八
ヶ
岳
で

パ
ン
を
焼
く
っ
て
」。
大
学
卒
業
後
、

店
に
入
る
と
惣
菜
パ
ン
を
一
任
さ
れ

る
。
父
は
息
子
に
直
接
は
パ
ン
作
り

を
教
え
な
か
っ
た
。
約
10
年
、
共
に

働
き
、
代
替
わ
り
。
あ
る
日
、
従
業

員
が
辞
め
、
ふ
と
一
人
に
な
る
。
数

人
分
の
仕
事
を
こ
な
し
、
味
も
守
ら

ね
ば
な
ら
な
い
。
疲
労
を
顧
み
ず
、

パ
ン
に
真
っ
向
か
ら
対
峙
し
た
。「
そ

れ
で
、
僅
か
な
触
感
や
見
た
目
の
違

い
な
ど
、
パ
ン
作
り
が
感
覚
で
掴
め

た
ん
で
す
」。
店
を
存
続
さ
せ
る
た

め
に
。
そ
の
意
地
だ
け
だ
っ
た
。

素
材
を
ぎ
ゅ
っ
と
感
じ
る“
ペ
イ

ザ
ン
流
”
の
パ
ン
は
、
開
店
当
初
の

10
種
類
か
ら
総
勢
80
種
類
に
。
大
輔

さ
ん
が
手
掛
け
た
野
菜
の
フ
ォ
カ
ッ

チ
ャ
な
ど
の
惣
菜
パ
ン
も
評
判
だ
。

時
代
も
客
も
常
に
動
く
。「
新
作
の
考

案
が
楽
し
く
て
」と
目
の
奥
が
輝
く
。

「
父
は
た
だ
、
親
で
す
ね
」。
自
然
体

で
し
な
や
か
に
、
古
く
て
新
し
い
、
愛

さ
れ
る『
ペ
イ
ザ
ン
』を
作
る
。

パン・ド・ミー
10年以上つぎ足し続ける液状
の小麦酵母を風味付けに。もっ
ちりした食感と、僅かな酸味、
塩味が心地いい。（410円）

季節野菜のフォカッチャ
もちもちのフォカッチャに約6
種類の野菜がごろり。塩やオ
リーブオイルが野菜の旨みを引
き立て、食べ応え満点。（250円）

バゲット・オリーブ
自家製ヨーグルト酵母のバゲッ
トに、ハーブとガーリックで味
付けした黒オリーブが、予想以
上にぎっしり。（255円）

昨日より今日、今日より明日、

もっと美味しいパンに

LOVELY
BAKERY1-

LOVELY
BAKERY2-
素材の存在をぎゅっと感じる

天然酵母パンと惣菜パン

① 購入時に欲しいパンを伝えると、スタッフが取ってくれるスタイ
ル ② パン・ド・コンプレなどの天然酵母パンが奥の棚にどっしり静
かに並ぶ ③ 最近のブームはキッシュ作りだそう ④ 大輔さんが中学
生の頃に開店。「実は、甘いパン・オ・ショコラが一番好き」と笑う

① 販売スペースからは大きな窓越しに厨房が見える。焼
けたばかりのパンがすぐに棚へ ② 時間帯によって焼き上
がるパンの種類が異なる。早々に完売して早じまいとなる
ことも ③ 名古屋での修業時代に菓子職人だった初世さん
と出会い、結婚。「お互いに職人として尊敬してるし、二人
があって今の店がある」と和也さん

［  LOVELY BAKERY　パンを買いに。 ］

マエジマ製パン

Boulanger ペイザン
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こ
っ
く
り
し
た
ド
イ
ツ
パ
ン
が
店

頭
に
並
ぶ
。
重
く
て
中
身
が
詰
ま
っ

た
、
独
特
の
酸
味
の
こ
の
パ
ン
は
、
ラ

イ
麦
の
配
合
が
高
い
の
が
特
徴
。「
作

る
の
は
め
っ
ち
ゃ
楽
し
い
」。
店
主
の

藤
村
誠
さ
ん
は
心
底
嬉
し
そ
う
。

ド
イ
ツ
パ
ン
作
り
は
ア
レ
ル
ギ
ー

体
質
の
長
女
が
き
っ
か
け
だ
。
栄
養

価
の
高
い
ラ
イ
麦
が
多
く
含
ま
れ
、

卵
や
乳
製
品
を
使
わ
な
い
こ
の
パ
ン

を
焼
き
始
め
、
5
年
前
に
開
店
。
4

種
類
の
酵
母
と
、
ラ
イ
麦
や
小
麦
な

ど
の
20
種
類
の
粉
を
使
い
分
け
、
舌

触
り
や
食
と
の
相
性
ま
で
、
仕
上
が

り
を
緻
密
に
イ
メ
ー
ジ
し
て
作
り
上

げ
る
。
元
来
の
食
へ
の
旺
盛
な
好
奇

心
と
理
論
的
な
思
考
で
、
技
術
は
独

学
で
身
に
付
け
た
。
実
は
体
に
優
し

く
て
、食
べ
る
喜
び
が
詰
ま
っ
て
い
る

こ
と
を
知
っ
て
ほ
し
い
と
、店
で
は
味

わ
い
方
も
丁
寧
に
伝
授
。「
約
5
㎜

に
ス
ラ
イ
ス
し
て
肉
料
理
や
チ
ー
ズ
、

漬
け
物
を
乗
せ
る
と
合
い
ま
す
よ
」。

「
ラ
イ
麦
の
乳
酸
菌
の
お
か
げ
で
長

く
持
つ
の
で
、
熟
成
し
て
い
く
風
味

の
変
化
も
楽
し
め
ま
す
」。
そ
う
し
て
、

客
は
あ
れ
よ
あ
れ
よ
と
い
う
間
に
、

ド
イ
ツ
パ
ン
の
深
い
魅
力
の
虜
に
な

る
。
彼
の
舌
と
技
術
を
信
頼
し
、
近

隣
の
飲
食
店
か
ら
は
、そ
の
店
の
一
品

に
合
う
専
用
の
パ
ン
の
発
注
も
。

「
テ
ー
ブ
ル
を
囲
ん
で
あ
れ
こ
れ
具

材
を
乗
せ
て
、
美
味
し
い
ね
っ
て
分

か
ち
合
う
場
も
作
れ
る
。
い
い
で
す

よ
ね
」。
何
よ
り
伝
え
た
い
の
は
、
自

身
に
刻
ま
れ
た
賑
や
か
な
食
卓
の
記

憶
。
団
ら
ん
を
生
む
パ
ン
を
、
今
日

も
歌
い
な
が
ら
焼
き
上
げ
る
。

　

 美濃加茂市蜂屋町伊瀬852-9
 10:00～18:30（売切れ次第終了）
 月・火曜日　  3台　

2 0574-66-8195

カルトッフェル
ジャガイモが練り込まれ、むちっと
した食感が特徴。ライ麦が熟成し、
旨みが出る2～3日後が食べ頃。
マヨネーズを付けても。（250円）

フロッケンセザム
表面の胡麻は香ばしく、中に入っ
た胡桃とレーズンの旨みが日ごと
に増す。レバーのパテとも好相性。
7㎜にスライスして。（680円）

ライ50
ライ麦を50％配合し、自家製ぶ
どう酵母で発酵。サンドイッチや
肉料理にぴったり。「米に合う料
理は何でも合います」。（900円）

　

 大垣市東町4-21-1
 8:00～18:00（売切れ次第終了）
 火曜日　  10台　

2 0584-71-7886
http://pankobo-maasa.hp.gogo.jp

メロンパン
発酵器を使わず温かいオーブ
ンの上でゆっくり発酵させるこ
とで、外はサクサク、中はしっ
とり。自信作だ。（120円・税込）

自家炊きカスタードクリームパン
毎日作るふわふわのカスタード
クリームは上石津町の卵を使
用。上品な甘さが生地の風味
を引き立てる。（130円・税込）

焼きカレーパン
揚げずにオリーブオイルを塗っ
て焼くためヘルシー。辛口・甘
口・キーマ・五穀ブラックの4
種類。（130円・税込）

「
ク
リ
ー
ム
パ
ン
、
焼
き
上
が
り
ま
し

た
！
」。
次
々
と
運
ば
れ
て
く
る
ほ
か

ほ
か
の
パ
ン
に
大
人
も
子
ど
も
も
目

を
輝
か
せ
る
。「
来
た
時
に
焼
き
た

て
の
パ
ン
が
あ
る
と
嬉
し
い
で
し
ょ
」。

代
表
の
堀
部
マ
サ
さ
ん
は
、
菓
子
パ

ン
や
食
事
パ
ン
、
総
菜
パ
ン
な
ど
を

1
日
に
4
サ
イ
ク
ル
、
休
む
間
も
な

く
焼
き
続
け
る
。

彼
女
が
趣
味
で
パ
ン
作
り
を
始
め

た
の
は
30
年
ほ
ど
前
。
教
師
と
し
て

教
鞭
を
執
っ
て
い
た
あ
る
時
、
同
じ

趣
味
を
持
つ
同
僚
2
人
と
意
気
投
合
。

「
引
退
し
た
ら
一
緒
に
お
店
を
や
り

た
い
ね
」。
3
人
は
10
年
越
し
の
思

い
を
実
ら
せ
、
平
成
26
年
に
こ
の
店

を
構
え
た
。
半
分
を
カ
フ
ェ
に
し
た

の
は
、
子
育
て
に
苦
労
す
る
娘
の
姿

を
見
て
、「
母
親
が
安
ら
げ
る
場
所

を
」
と
思
っ
た
か
ら
。
毎
日
安
心
し

て
食
べ
ら
れ
る
パ
ン
作
り
を
胸
に
、

生
地
は
北
海
道
産
小
麦
を
1
0
0
%

使
用
し
、
ク
ッ
キ
ー
生
地
や
惣
菜
な

ど
も
ほ
ぼ
手
作
り
。
主
に
菓
子
パ

ン
に
使
う
基
本
の
生
地
は
ほ
ん
の
り

と
甘
く
、
噛
ん
だ
後
ふ
わ
っ
と
形
が

戻
る
ほ
ど
の
空
気
感
が
あ
り
、
冷
め

て
も
柔
ら
か
い
と
評
判
だ
。
さ
ら
に
、

バ
タ
ー
や
マ
ー
ガ
リ
ン
不
使
用
の
天

然
酵
母
パ
ン
や
ベ
ジ
タ
リ
ア
ン
向
け

の
五
穀
入
り
焼
き
カ
レ
ー
パ
ン
な
ど
、

気
遣
い
あ
ふ
れ
る
パ
ン
が
約
45
種
類

並
ぶ
。「
や
り
た
い
気
持
ち
が
強
い

と
、
何
で
も
で
き
ち
ゃ
う
ん
で
す
よ
」。

フ
フ
フ
と
少
女
の
よ
う
に
笑
う
彼
女

の
夢
や
優
し
さ
が
詰
ま
っ
た
パ
ン
が
、

た
く
さ
ん
の
人
を
笑
顔
に
し
て
い
る
。

毎日食べたくなる

体にも心にも優しいパンを

みんなでテーブルを囲んで

わいわい楽しく味わうドイツパン

① スタッフは全員女性。細やかな
心配りが嬉しい。2列目右端がマ
サさん ② 店内にはベビーベッド
やキッズゾーン、外にはテラス席
があり、子ども連れでもゆっくり
くつろげる ③ パンの焼き上がり
時間は入口の看板を参考に。手頃
な価格設定は「近くに小学校があ
るから、お小遣いで買えたらいい
と思って」とマサさん

① 「ライ麦は子どもの成長に必要なアミノ酸や、妊婦さんに欠かせない葉酸も多く含むんです」 ② 「動
物園に連れていってという長女の絵です。仕事ばかりしていた時期があって。戒めに飾ってます」。開
店3日前に次女が誕生した ③ 「熱中して作りすぎる日もありますよね」とスタッフの深田真衣さんが笑
う ④ 特製ベーコンとレンコンのタルティーヌなど、食の提案として調理パンも販売

1 3

2

LOVELY
BAKERY3-

LOVELY
BAKERY4-

Bäckerei Fujimura　ベッカライ フジムラ

パン工房 まあさ
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［  LOVELY BAKERY　パンを買いに。 ］
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千
代
保
稲
荷
神
社
参
道
の
入
口
、

鳥
居
の
前
に『
U
n 

P
a
i
n
』は
あ

る
。
オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ
の
水
谷
啓
至

さ
ん
は
、
愛
知
の
パ
ン
屋
に
勤
め
た

後
、
27
歳
で
渡
仏
。
パ
リ
の
ベ
ス
ト
・

ブ
ー
ラ
ン
ジ
ェ
リ
ー
に
も
選
ば
れ
た

「
ル
・
グ
ル
ニ
エ
・
ア
・
パ
ン
」
で
3

年
半
修
業
し
た
。
フ
ラ
ン
ス
で
は
パ

ン
は
と
て
も
身
近
な
も
の
。
腹
が
空

い
た
ら
コ
ン
ビ
ニ
の
よ
う
に
誰
も
が

利
用
し
、
店
は
老
若
男
女
で
あ
ふ
れ

て
い
た
。「
ス
ト
リ
ー
ト
バ
ス
ケ
を
し

て
い
る
強
面
の
人
も
、
小
学
生
く
ら

い
の
子
ど
も
も
。
地
元
で
こ
ん
な
店

が
出
せ
た
ら
な
っ
て
」。
東
日
本
大

震
災
を
機
に
憧
れ
は
決
意
に
変
わ
り
、

店
を
開
い
て
4
年
を
迎
え
る
。

修
業
時
代
に
担
当
し
た
卵
や
バ

タ
ー
、
砂
糖
を
多
く
使
っ
た
菓
子

パ
ン
の
一
種
、
ヴ
ィ
エ
ノ
ワ
ズ
リ
ー

が
ち
ょ
っ
と
自
慢
で
、
人
気
の
ク
ロ

ワ
ッ
サ
ン
は
サ
ク
サ
ク
の
生
地
か
ら
、

濃
厚
な
バ
タ
ー
の
コ
ク
が
広
が
る
一

品
。
フ
ラ
ン
ス
の
ヴ
ィ
ロ
ン
社
の
小

麦
と
ゲ
ラ
ン
ド
塩
、
現
地
の
水
に
近

付
け
る
た
め
硬
度
を
調
整
し
た
水

で
作
る
フ
ラ
ン
ス
パ
ン
は
ま
さ
に
本

場
の
味
だ
。
目
指
す
の
は
、
誰
も
が

気
軽
に
パ
ン
屋
に
通
う
、
あ
の
街
の

文
化
、
あ
の
味
、
客
を
温
か
く
包
み

込
む
雰
囲
気
。「
パ
ン
屋
に
馴
染
み

が
な
い
人
も
多
い
中
、
美
味
し
い
か

ら
あ
と
40
年
通
う
っ
て
言
っ
て
く
れ

る
人
も
い
て
。
ず
っ
と
、
生
涯
こ
こ

で
や
っ
て
き
ま
す
」。
フ
ラ
ン
ス
仕

込
み
の
、
パ
ン
と
住
人
た
ち
の
素
敵

な
関
係
は
、
こ
の
ま
ち
に
着
々
と
根

付
い
て
い
る
よ
う
だ
。

　

 海津市平田町三郷894-1
 10:00～17:30（売切れ次第終了）
 水曜、土曜日
 10台（共同）　

2 0584-66-4383
http://www.unpain.jp

フランスのように

パンをもっと身近な存在に

可愛らしい青色の扉を開けて

お気に入りのパンを買いに

ブリオッシュ ア テッド
フランスの伝統的なパン。海
津産の卵の卵黄、バター、砂糖
をたっぷり使用したリッチな味
わい。（140円・税込）

フランスパン
カリッとした表面と、もちもち
の中身とのコントラストが楽し
める。フランス産小麦の味わ
いがしっかり。（440円・税込）

クロワッサン
密度の高い何層もの生地を噛
みしめると、ぎゅっと重なって
口いっぱいにバターの贅沢な
風味が広がる。（180円・税込）

雑
貨
屋
を
思
わ
せ
る
、
お
よ
そ
パ

ン
屋
ら
し
く
な
い
外
観
が
目
を
引
く

『
H
a
c
h
i 

P
a
i
n
』
は
、
松
永

宗
八
さ
ん
が
29
歳
で
構
え
た
念
願

の
店
だ
。
中
学
生
の
頃
か
ら
パ
ン
職

人
に
な
り
た
く
て
、
高
校
卒
業
と
同

時
に
製
パ
ン
の
専
門
学
校
へ
。
基
礎

を
学
ん
だ
後
、
大
手
の
パ
ン
屋
に
就

職
。
4
年
後
に
転
職
し
た
レ
ス
ト
ラ

ン
カ
フ
ェ
で
一
か
ら
パ
ン
作
り
を
任

さ
れ
、
改
め
て
パ
ン
を
作
る
喜
び
を

実
感
す
る
う
ち
に
、
3
年
が
過
ぎ
た
。

22
歳
で
結
婚
し
て
子
ど
も
も
い
る
。

覚
悟
を
決
め
、
独
立
を
決
意
。
理
想

と
す
る
『
マ
エ
ジ
マ
製
パ
ン
』
で
3

年
間
修
業
を
積
ん
だ
。「
学
ん
だ
の

は
、
技
術
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
楽

す
る
こ
と
を
選
ば
ず
、
自
分
を
犠
牲

に
し
て
パ
ン
を
作
る
オ
ー
ナ
ー
の
姿

勢
。
僕
も
そ
の
気
持
ち
を
忘
れ
な
い

よ
う
に
し
て
い
ま
す
」。

平
日
は
午
前
3
時
、土
曜
は
1
時

に
店
に
入
り
、
作
業
を
始
め
る
。
前

日
に
作
っ
た
生
地
を
成
形
し
、
次
々

と
窯
へ
。
コ
ル
ネ
の
ク
ロ
ワ
ッ
サ
ン

生
地
は
焼
き
を
強
く
し
て
香
ば
し

く
、
バ
ゲ
ッ
ト
は
み
ず
み
ず
し
さ
を

追
求
し
て
。
60
種
類
そ
れ
ぞ
れ
に

個
性
を
持
た
せ
、
神
経
を
注
い
で
作

る
約
９
０
０
個
の
パ
ン
は
、
毎
日
の

よ
う
に
完
売
し
、
早
々
に
店
を
閉
め

る
こ
と
も
少
な
く
な
い
。
だ
が
、
宗

八
さ
ん
は
、
ま
だ
ま
だ
と
首
を
振
る
。

「
ど
う
や
っ
た
ら
も
っ
と
美
味
し
く

な
る
の
か
っ
て
、
そ
れ
ば
っ
か
考
え

て
ま
す
」。
若
き
パ
ン
職
人
は
、
師

匠
譲
り
の
気
概
を
覗
か
せ
て
、
充
実

の
笑
顔
を
見
せ
る
。

　

 多治見市太平町1-14-1
 9:30～18:30（売切れ次第終了）
 日曜、第1・3・5月曜日
 12台　

2 0572-24-3101

もっちり食パン
3種類の粉をブレンドし、一部
を熱湯で捏ねて一晩寝かせる
ことで、もっちりとした食感を
実現。（1本500円・税込）

コルネ
ザクザクの生地に、生クリーム
とカスタードを合わせた甘すぎ
ないクリームがたっぷりで、リ
ピーターが続出。（170円・税込）

バゲット
生地にゲランド塩や硬水を使
用。きめが粗く、みずみずしいの
が特長。軽くトーストすると旨
みが一段と増す。（280円・税込）

①④ オーナーシェフの水谷さん。「顔が見えた方が安心
かなと思って」と話す通り、店内からは厨房の様子を見る
ことができる ② フランスの伝統菓子「クイニーアマン」。
現地では洋菓子もパン作りもできて一人前として認定さ
れるのだとか ③ フランスの象徴、ニワトリが店内の至る
所に ⑤ 赤レンガの壁が目印

① 夫婦で相談しながら決めた外観も内装も雑貨屋のよう
で可愛らしい。彩りも鮮やかなデニッシュや惣菜パン、ふっ
くらとした食パンにハード系もと、充実したラインアップ
に心が躍る ② 生地はなるべく長時間寝かせる。「発酵さ
せるというより、熟成させる感じ」と宗八さん ③ 圧倒的
な人気を誇るコルネは、１人5本まで購入可

1

1

2

3

4

3

2

5

LOVELY
BAKERY6-

LOVELY
BAKERY5-

Hachi Pain　ハチパン

Boulangerie
Un Pain アンパン
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吸水性の高い小麦でしっとりと仕上げた
生地は、口溶けの良さが特長。バターを
しっかりと感じる香ばしい耳とのバラン
スが秀逸だ。

きめが細かく、食べ応えのあるどっしり
派。ごく粗く挽いた全粒粉を配合するこ
とで、小麦の香ばしさをより強く感じる
仕上がりに。

長良川の畔に立つリゾートホテル。その1階
にあるカフェラウンジで密かな人気を集めてい
るのが、どっしりとした重みの「特製あんぱん」。
約30年前、ランチやディナーに使用されていた
ブリオッシュにあんこを入れて焼いてみたとこ
ろ、これが大好評。一躍名物商品に。昼には売
切れることも多いので予約がベター。リッチな
味わいで手土産にも最適。1日200個限定。

　

 岐阜市長良648
　 （岐阜グランドホテル1F）
　 （P36地図E-1）

 9:00〜19:00
　 （特製あんぱんの販売は11:30〜）

 なし　  200台　
2 058-233-1146（直通）
http://www.gifugrandhotel.co.jp/

店主の岡本豊さんの探究心は尽きない。角
食パンひとつにも4種類の粉をブレンドし、食
感、風味、焼き色、形にまで理想を追う。「美
味しいパンを作るには手間を惜しまないこと」。
思い付いたら迷わず実践。生地に製麺用の粉
を配合したり、野菜や果実を農家から直に仕入
れたり。果てはハムやベーコンさえも自家製に。
その熱意が、無二の個性となってパンに宿る。

　

 岐阜市野一色4-10-6
　 （P36地図E-7 ）

 9:00〜17:00
　 （売切れ次第終了）

 火・水曜日　  5台　
2 058-246-2535
http://rouge-royal.com/

「過ぎたるは猶及ばざるが如し」。店主の浅井
敬浩さんの信条だ。味の好みは人それぞれ。故
に主食用のパンは、ジャムを付けたりサンドにし
たりと、自分好みに調節できる仕上がりを心掛
ける。品揃えにも配慮し、食パンは風味や食感
を変え4種類。イギリス食パンは生地をしなや
かに練り上げ、十分に焼き込んだ。客に寄り添っ
たパン作りに、店主の温かい人柄が垣間見える。

　

 岐阜市菅生8-3-19
 10:30〜19:00
 火・水曜日
 7台　

2 058-295-3257

3種類の酵母を使い分け、毎日焼き上げるパ
ンは約50種類。岩塩がアクセントのあんぱんを
はじめ、アンチョビ入りクロワッサン、卵・乳製品・
バター不使用の「柳ケ瀬角食パン」など、どこか
一味違う多彩なパンには、店主の早川しのさん
の感性が光る。イートインでは、日替りのパン数
種類とデリが付いたプレートなども提供。パン
に合わせて店主おすすめのワインも楽しめる。

　

 岐阜市神田町3-4
　 （P36地図C-4）

 11:00〜21:00
　 （イートインは12:00〜）

 日・月曜日　
2 058-215-1028

「財布一つでふらっと来てほしい」と店主の河原
万里さん。その通り、ここのパンは朝や昼、おや
つにふと、食べたくなる親近感が漂う。国産小
麦や自然塩、粗糖など、素材本来の力があるも
のを使い、ふくよかな味わいの食事パン、ころん
とした菓子パンなどを誠実に焼く。小倉バター
は「食感がいいから」と注文後にあんを詰める。
小さなひと手間の積み重ねが、美味しさの秘密。

　

 岐阜市上竹町34
　 （P36地図C-3）

 10:00〜18:00
　 （売切れ次第終了）

 日曜
 2台　

2 080-2629-7568

「わくわくするのがパン屋の醍醐味」と、少量多
品種にこだわる店主の川島圭一さん。ほかには
ない美味しさや形を求め、季節によって素材や
組み合わせを変えていき、パンの総数は100以
上。天然酵母、ドライイースト、生イーストを使い
分け、生地だけでも9種類。朝はシンプルなもの、
昼はスイーツ系やサンドイッチ、夜は惣菜系など、
時間帯によって並べる商品にも気を配る。

　

 岐阜市清本町7-60-103
 8:00〜19:00
 火曜、第2水曜日
 12台（共同）　

2 058-215-7845
http://blg-dada.com/

岐阜グランドホテル
ラウンジきらら

BOULANGERIE
ROUGE ROYAL
ルージュロワイヤル

Le ciel bleu
ル・シエルブルー

Pain Chinon　パンシノン かし是Boulangerie Dada　ダダ LOVELY
BAKERY7-LOVELY

BAKERY10
-

LOVELY
BAKERY10
-

LOVELY
BAKERY12
-

LOVELY
BAKERY11
-

LOVELY
BAKERY12
-

LOVELY
BAKERY9- LOVELY

BAKERY8-

イギリス食パン
1.25斤460円（税込）

角食パン
2斤800円（税込）

“ S H O K U P A N ”

バターが香る、艶々に焼き上がった皮まで
香ばしいブリオッシュ生地は、それだけで
も美味しいと評判。水飴入りのなめらか
なつぶあんをぎっしり入れて贅沢に。

LOVELY
BAKERY7- 特製あんぱん

210円（税込）

軽やかなパン生地で包んだつぶあんの甘
み、上に乗せたクルミの食感、隠し味の
ブルターニュ産岩塩の塩味が一体となっ
て調和し、クセになる。

LOVELY
BAKERY9- つぶあんぱん

140円（税込）

水の代わりに牛乳を使うふんわり丸い風
味のパン生地に、粗糖と一緒に炊いて豆感
が程よく残るあんとバターを挟む。3つの
食感と味わいが層になって優しく届く。

LOVELY
BAKERY8- 小倉バター

135円（税込）

“ A N P A N ”

［  LOVELY BAKERY　パンを買いに。 ］

1011

絶品
の

岐 阜市内のパン屋さんで

あんぱん＆食パン
見つけた！

岐阜のまちにも愛しいパン屋さんがいっぱい。
子どもからお年寄りまで、誰もが大好きなあんぱんと、

毎日の食卓に欠かせない食パンの美味しい店をご紹介！

3種類の小麦をブレンドして、みずみず
しくもっちりとした白肌に焼き上げる。
厚めに切ってそのまま食べれば、小麦の
香りと甘みが存分に感じられる。

LOVELY
BAKERY11
-

角食パン
2斤605円（税込）




